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おうちの方といっしょにお読みください。

 学
が く

習
しゅう

指
し

導
ど う

要
よ う

領
りょう

と移
い

行
こ う

措
そ

置
ち

とは…
　小学生のみなさんが受

う

ける授
じゅ

業
ぎょう

は，文
もん

部
ぶ

科
か

学
がく

省
しょう

が定める「学習指導要領」
にもとづいて進められています。
　平

へい

成
せい

20 年（2008 年），この学習指導要領が改
あらた

められ，平成 23 年度
（2011 年度）から，新しい学習指導要領が実

じっ

施
し

されることになりました。
平成21年度と平成22年度は，新学習指導要領への移行期

き

間
かん

にあたります。
　移行期間中は，新学習指導要領の一

いち

部
ぶ

が適
てき

用
よう

されることになるため，現
げん

在
ざい

の指導内
ない

容
よう

に追
つい

加
か

や省
しょう

略
りゃく

，移
い

動
どう

などが行われます。これを「移行措置」
といいます。小学生のみなさんは，今この移行措置にそった授業を受けて
いるのです。

　※新学習指導要領や移行措置についてのよりくわしい情
じょう

報
ほう

は，下記サイ
トをごらんください。

　　 http://www.gakken.co.jp/CN/ikou

 小学 3 年理科の移行措置はどうなる？
　移行措置によって，小３理科では，次

つぎ

の内容が変
へん

更
こう

されます。追
つい

加
か

され
る内容については，次のページからの重

じゅう

要
よう

点
てん

のまとめと練
れん

習
しゅう

問
もん

題
だい

を利
り

用
よう

し
て学習を進めてください。

●追加内容●
1. 身近なしぜんのかんさつ ……………………………………… 2
2. 物の体せきと重さ ……………………………………………… 4
3. 風やゴムのはたらき …………………………………………… 7

学習指導要領改訂に伴う

移行措置資料小３理科
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　1. 身
み

近
ぢ か

なしぜんのかんさつ

校
こう

庭
てい

や野原ではさまざまなしゅるいの植
しょく

物
ぶつ

や動
どう

物
ぶつ

が見られる。

生き物は，そのまわりのかんきょうと，食べ物や
すみかを通してかかわっている。

1　身のまわりで見られる生き物　
かんさつ 　校庭や野原に出て生き物をさがし，色，
形，大きさなどをかんさつし，記ろくする。
　　◎かんさつカードのかき方
	 　　①調

しら

べた生き物のなまえをかく。
	 　　②調べた月日と天気をかく。
	 　　③調べたことや，考えたことを絵や文でかく。
　　　＊形，色，もようなどを，できるだけくわしく
　　　かきましょう。
○身のまわりには，さまざまな形，色，大きさの生き
物がいます。

2　生き物とかんきょうのかかわり　
かんさつ 　見つけた生き物が，どんな場

ば

所
しょ

にいるの
かをかんさつする。＊なぜその生き物がその場所を
すみかとしているのか，考えてみましょう。

○動物は，食べ物があるところやかくれやすいところ
など，それぞれしゅるいによって，すみかにする場
所がだいたい決

き

まっています。
○生き物は，食べ物やすみかなどを通して，まわりの
かんきょうとかかわって生きています。

くわしく

○ダンゴムシ
　ダンゴムシは，
石の下やしめった
土の上をすみかに
しています。ほか
の生き物からかく
れるのにつごうが
よく，食べ物とな
る落

お

ち葉
ば

などが多
いからです。

□①　草むらにいるバッタは，何を食べ物にしていますか。　　　
〔　　　　　　　　〕

□②　モンシロチョウがキャベツの葉にたまごをうみつけるのはな
ぜですか。〔　〕にことばをかきましょう。

　　　キャベツの葉はよう虫の〔　　　　　　　　　　〕だから。
□③　ダンゴムシはどんなところをすみかにしていますか。　　　

〔　　　　　　　　　　　　　　　〕

チェック問
も ん

題
だ い

………………………………………………答えは 11 ページ

身のまわりの
生き物

もの

のようす

生き物と
かんきょう

よう点のまとめ

さん考

○モンシロチョウ
　モンシロチョウ
は，キャベツの葉

は

にたまごをうみま
す。それは，モン
シロチョウのよう
虫が，キャベツの
葉を食べるため，
たまごからかえっ
たよう虫につごう
がよいからです。

▲かんさつカードの
　れい

池

サクラ

おたまじゃくし

アリアリ

チューリップチューリップ

ツバメ

アゲハ

アブラナアブラナ

▲夏に野原で見られる生き物とすみか

▲春の校庭で見られる生き物

モンシロ
チョウ
みつをすう

ミツバチ

ヒメジョオン

エノコログサ

タンポポ

ナズナ

みつをなめる

ダンゴムシ
落ち葉を
食べる

ダンゴムシ
落ち葉を
食べる

バッタ
草を食べる

アブラゼミ クヌギ

木のしるをすう

カブトムシ

木のしるをなめる

アブラゼミ クヌギ

木のしるをすう

カブトムシ

木のしるをなめる
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アルミニウムはく

はかり（電子てんびん）
でん し

丸める。

細かくする。

鉄
発ぽう
スチロール

1g

1g

　2. 物
も の

の体せきと重
お も

さ

物は，形がかわっても重さはかわらない。

物は，体せきが同じでも重さがちがうことがある。

1　形と重さ　
○ねん土やアルミニウムはくを使

つか

って，形をかえたと
きの重さを調

しら

べます。
じっけん1　物の形をかえると重さはかわるか調べる。
⑴ねん土で調べる。
①てんびんを使って，同じ重
さのねん土の玉を２つ（ア，
イ）をつくる。
②①で分けたイのねん土の形を
かえる。
③てんびんを使って，アの玉と
くらべるとどうなるか調べる。

けっか　ねん土の形をかえて
も，アとイはつり合い，重
さはかわらなかった。

⑵アルミニウムはくで調べる。
①はかりの上にアルミニウムはくをのせ，重さ
をはかる。
②①のアルミニウムはくを丸めて，重さをはかる。
③丸めたアルミニウムはくを開き，細かく切っ
てはかりにのせ，重さをはかる。
④それぞれの重さをくらべる。

形と重さ

体せきと重さ

けっか　アルミニウムはくの形をどのようにかえ
ても，重さはさいしょのアルミニウムはくの重さ
と同じだった。

 わかったこと　物は，形がかわっても重さはか
わらない！

○物の形が丸くなったり，細かくなったりしても，物
がへったわけではないので，重さはかわりません。

２　体せきと重さ　
○物の体せきが同じとき，重さも同じになるか調べます。
じっけん2　同じ体せきのすなとねん土の玉を使っ
て，重さをくらべる。
①同じ大きさの入れ物に，すなとねん土を入れる。
②てんびんを使って，それぞれの重さをくらべる。
けっか　てんびんは，ねん土のほうにかたむい
た。ねん土のほうが重かった。

 わかったこと　ちがうしゅるいのざいりょ
うでできている物は，体せきが同じでも重さ
がちがうことがある！

○同じ大きさの玉の重さをはかりを使って調べると，
つぎのようになりました。

○このように，同じ体せきでくらべると，しゅるいに
よって重さはちがうことがあります。

くわしく

○�てんびん
　てんびんは，左
右にうでがあり，
左右の重さがちが
うときは，重いほ
うが下にかたむき
ます。
　はりが真ん中に
とまっていて，ど
ちらにもかたむい
ていないとき，「つ
り合っている」と
いいます。両方の
うでにのせた物の
重さが同じとき，
てんびんの左右は
つり合います。

さん考

○体せき
　「かさ」のこと
を体せき（体

たい

積
せき

）
といいます。

さん考

　ケースにねん土
を入れるときは，
すき間ができない
ようにおしつけて
ねん土をつめま
す。

はってん

○同じ重さの物の
体せき
　物を同じ重さで
くらべると，物の
しゅるいによって
体せきがちがいま
す。

ア イ

イ

すなねん土

ねん土 すな

ねん土

26g

金ぞく
（鉄）

てつ

はっ

79g

ガラス

25g

木
（ひのき）

5g

発ぽう
スチロール

0.2g
※ 10立方センチメートルあたりの重さ。

ア

イの形を
かえた
もの

よう点のまとめ
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　3. 風やゴムのはたらき

風を物に当てると，物を動
うご

かすことができる。風
が強いほど，物を動かす力は大きくなる。

ゴムをのばしたりねじったりすると，もとにもど
ろうとする力によって，物を動かすことができる。

1　風のはたらき　
○風の力で動く物をつくって，強い風や弱い風を当
てたときの，物が動くようすを調べます。

じっけん 1　風で動く車に，風を当てて走らせる。
①風の強さを調

ちょう

せつできる送
そう

風
ふう

きを使って，風で
動く車に風を当て，車が走るか調べる。

②風の強さをかえて，車の走るようすを調べる。
　　○弱い風を当てたとき

　　○強い風を当てたとき

 わかったこと　風は，物を動かすことができる。
また，その風の力が強いほど大きく物を動かすこ
とができる！

さん考

○�車の走るきょり
を長くするには
　車をより長い
きょり走らせるた
めには，風を強く
することのほか
に，ほの部

ぶ

分
ぶん

（風
が当たるところ）
を大きくする方ほ
うもあります。

風のはたらき

ゴムのはたらき

　2. 物の体せきと重さ

１　〈形と重
おも

さ〉
　　　50gのねん土をはかりとり，重さを調

しら

べました。
⑴　右の図のように，ねん土の形を細くかえまし
た。重さはどうなりますか。つぎのア〜ウから
えらびましょう。　　　　　　〔　　　　　　　〕
　ア .　50g より重くなる。　　イ .　50g より軽

かる

くなる。
　ウ .　かわらない。
⑵　⑴で細くしたねん土を，３つに小さく切り分け
て重さをはかりました。重さはどうなりますか。
⑴のア〜ウからえらびましょう。〔　　　　　　〕
⑶　物

もの

は，形がかわると重さはどうなりますか。
〔　　　　　　　　　　　　〕

２　〈物の体せきと重さ〉
　　　同じ大きさの入れ物に，ねん土とすなを入
れました。
⑴　てんびんを使

つか

って，２つの重さをくらべたら，
てんびんはねん土のほうにかたむきました。こ
のねん土とすなは，どちらのほうが重いですか。〔　　　　　　　　　〕
⑵　⑴から，どのようなことがわかりますか。つぎの文の〔　　〕にあて
はまることばを書きましょう。
　　しゅるいがちがうざいりょうでできている物は，同じ体せきでくらべ
たとき，重さは〔　　　　　　　　　〕ことがある。

３　〈物の体せきと重さ〉
　　　同じ体せきの玉が３つあります。重さをくらべたら㋐がいちばん重
く，いちばん軽いのは㋒でした。玉はそれぞれ，鉄

てつ

，木，発
はっ

ぽうスチロー
ルでできています。㋐〜㋒は何でできている玉ですか。
㋐〔　　　　　　　〕　　㋑〔　　　　　　　〕　　㋒〔　　　　　　　〕

練
れ ん

習
し ゅ う

問
も ん

題
だ い

……………………………………答えは 11 ページ

ほ
（風が
 当たる。）

送風き ゆっくりと
少し動いた。

はやく，長い
きょり動いた。

送風き ゆっくりと
少し動いた。

はやく，長い
きょり動いた。

▲風の力で動く車
すなねん土

ねん土 細くする。

分ける。

分ける。

よう点のまとめ
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2　ゴムのはたらき　
○ゴムの力で動

うご

く物
もの

をつくり，ゴムのまき方や本数を
かえたときの，物が動くようすを調

しら

べます。
じっけん 2　わゴムをのばす長さをかえて，車の動き
を調べる。
○ゴムで動く車にわゴムを取

と

りつけ，ゴムののばし
方をかえて，車の動きがどうかわるか調べる。

　　○わゴムを短
みじか

くのばしたとき

　　○わゴムを長くのばしたとき

けっか　のびたわゴムがもとにもどるときに車が
引っぱられ，動いた。わゴムを長くのばしたとき
のほうが，短くのばしたときより遠くまで動いた。

じっけん 3　わゴムの数をかえて，車の動きを調べる。
○わゴムで動く車を，わゴム１本で動かしたときと，
わゴム 2本で動かしたときとでは，車の動きが
どうかわるか調べる。

　　○わゴムを１本にしたとき

　　

くわしく

○�ゴムをのばす長さ
　わゴムを引く長
さを，2cm，4cm，
6cmと，少しずつ
長くしていき，車
が走るきょりをく
らべてみるとよい
でしょう。わゴム
を長くのばしたほ
うが，車は遠くま
で走ります。

くわしく

○�わゴムの数をふ
やすじっけん
　わゴムを２本に
してじっけんする
ときは，わゴム１
本のときと同じ長
さにのばすように
します。わゴムの
本数いがいを同じ
にしてじっけんし
ないと，出たけっ
かが，わゴムをふ
やしたからかどう
かが，わからなく
なってしまうから
です。

手でおさえる。

じょうぎ 出発点
しゅっぱつ てん

わゴム（１本）
少し動いた。

はやく，長い
きょり動いた。

わゴム（１本）

出発点

手でおさえる。

じょうぎ 出発点
しゅっぱつ てん

わゴム（１本）
少し動いた。

はやく，長い
きょり動いた。

わゴム（１本）

出発点

手でおさえる。
わゴム（１本）

わゴム1本のときと
同じ長さにのばす。

はやく，長い
きょり動いた。

わゴム（２本）

じょうぎ 出発点

出発点

しゅっぱつ てん

　　○わゴムを２本にしたとき

けっか　わゴムを１本より２本にしたほうが，車
は遠くまで動いた。

 わかったこと　ゴムは，ゴムを長くのばすほど，
物を動かす力が大きい。また，ゴムの本数が多い
ほど物を動かす力が大きい。

○ゴムには，引いてのばすと，もとにもどろうとする
せいしつがあります。
○このせいしつをりようして，ゴムで物を動かすこと
ができます。

手でおさえる。
わゴム（１本）

わゴム1本のときと
同じ長さにのばす。

はやく，長い
きょり動いた。

わゴム（２本）

じょうぎ 出発点

出発点

しゅっぱつ てん

♪糸まき車で遊
あ そ

ぼう♬
＊おうちの方といっしょに，ゴムで動くおもちゃをつくりましょう。
○用

よう

意
い

するもの：糸まき，わゴム，短いぼう，
長いぼう

○右の図のように組み立てます。
○じく（長いぼう）を回すと，わゴムがねじれ
ます。じゅうぶんにゴムをまくと，ねじれが
もとにもどろうとする力で，糸まき車が走り
ます。

○ゴムをまく回数をふやしたり，わゴムを２重
じゅう

にしたりして，走り方をくらべてみましょう。
※車が動かないときは…じく（長いぼう）が，糸まきにあまり当たらずになめらかに動
くように，ざがね（ワッシャー）などを入れてみましょう。また，車りんになる部

ぶ

分
ぶん

に，
ゴムをまいたり，切りこみを入れたりして，地面とのまさつが多くなるようにする
とよいでしょう。

さん考

○�太いゴムと細い
ゴム

　ゴムにもさまざ
まなしゅるいがあ
り，太いゴムや細
いゴムがありま
す。ふつう，太い
ゴムのほうが細い
ゴムよりも，物を
動かす力が大きい
です。

じくを回すと
ゴムがまける。　

短い
じくで
とめる。

わゴム

糸まき

▲糸まき車
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1. 身
み

近
ぢ か

なしぜんのかんさつ　3 ページ
チェック問

も ん

題
だ い

①　草　　　②　食べ物
もの

③　石の下やしめった土の上（落
お

ち葉
ば

のあるところ　など）

2.　物
も の

の体せきと重
お も

さ　6 ページ
練
れ ん

習
しゅう

問
も ん

題
だ い

１　⑴　ウ　　　⑵　ウ　　　⑶　かわらない。
　 アドバイス

　　　　同じしゅるいで，体せきが同じならば，どのような形をしていても，
重さは同じです。

２　⑴　ねん土　　⑵　ちがう
　 アドバイス
　　⑴　てんびんは，重いほうのうでが下がります。
　　⑵	　物のしゅるいがちがえば，同じ体せきでも重さはちがうことが

あります。
３　㋐　鉄

てつ

　　　㋑　木　　　㋒　発
はっ

ぽうスチロール

3. 風やゴムのはたらき　10 ページ
練
れ ん

習
しゅう

問
も ん

題
だ い

１　⑴　強い風を当てたとき
　　⑵　うちわを強くあおいで，強い風を送

おく

る。
　　　　（車の近くでうちわをあおぐ。　車のほを，大きくする。　など）
　 アドバイス
　　⑵　車に強い風を当てる方ほうや，ほに風が当たりやすくなるよう

なくふうを考えて書きましょう。
２　⑴　①　6cm　　　②　2本　　　　⑵　もとにもどろうとする
　 アドバイス
　　⑴　①　ゴムを長くのばしたときのほうが，ゴムがもとにもどろう

とする力が強くなります。
　　⑵　のばしたゴムがもとにもどろうとする力が，物を動

うご

かします。

問
も ん

題
だ い

の 答 え

１　〈風のはたらき〉
　　　風で動

うご

く車に風を当てて，車の走るようすを調
しら

べました。
⑴　送

そう

風
ふう

きで，車のほに風を当てま
した。弱い風を当てたときと，強
い風を当てたときとでは，どちら
のほうが車が遠くまで動きますか。
　　　　〔　　　　　　　　　　　〕
⑵　車にうちわで風を送

おく

って，
図のような坂

さか

道
みち

をのぼらせよ
うとしましたが，とちゅうで
車がとまってしまいました。
うちわを使

つか

って車に坂道をのぼらせるためには，どうしたらよいですか。
その方ほうを考えて１つ書きましょう。
　〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕

２　〈ゴムのはたらき〉
　　　わゴムを使って，車を走らせます。

⑴　①　車を２cm引いたときと，６cm引いたときとでは，どちらが長
いきょり動きますか。　　　　　　〔　　　　　　　　　　　　　〕

　　②　わゴムの数を１本にしたときと２本にしたときとでは，どちらが
長いきょり動きますか。　　　　　〔　　　　　　　　　　　　　〕

⑵　ゴムで走る車は，のばされたゴムの，どんな力がはたらいて走ります
か。〔　　　〕にことばを書きましょう。
　　のばされたゴムが，〔　　　　　　　　　　　　　〕力

練
れ ん

習
し ゅ う

問
も ん

題
だ い

……………………………………答えは 11 ページ

　3. 風やゴムのはたらき

送風き

風
ほ

うちわ
風

出発点

わゴム
車が動く。

じょうぎ
しゅっぱつ てん


